
 

Informationen zur Grippeschutzimpfung   

Liebe Kund:innen, 

Hier finden Sie alle wichtigen Informationen zur Grippeschutzimpfung in der Cäcilien-Apotheke. 

 

Brauche ich einen Termin? 

Ja! Die Grippeschutzimpfung erfolgt nur nach Terminvereinbarung in der Apotheke. Durch die 

Vergabe von Terminen können wir einen reibungslosen Ablauf garantieren. 

 

Wer kann sich (kostenlos) in Apotheken gegen Grippe impfen lassen? 

Grundsätzlich können alle Personen ab 18 Jahren sich gegen Grippe impfen lassen. Die STIKO 

Schutzimpfungs-Richtlinie empfiehlt allen Personen ab 60 Jahren die Grippeschutzimpfung. 

Darüber hinaus sind die Impfungen für GKV-Versicherte auch kostenfrei, wenn diese zu einer 

Personengruppe gehören, für die die STIKO ebenfalls eine Grippeschutzimpfung empfohlen hat. Das 

betreffen folgende Personengruppen: 

• Personen mit erhöhter gesundheitlicher Gefährdung infolge einer chronischen Erkrankung 

• Personen mit erhöhtem Infektionsrisiko, z.B. medizinisches Personal, Personen in 

Einrichtungen mit viel Publikumsverkehr 

• Personen in Haushalten von Risikopersonen (d.h. Personen mit einer Grunderkrankungen 

und Hinweisen auf eine reduzierte Impfwirksamkeit) 

• Bewohnerinnen und Bewohner von Alten- und Pflegeheimen 

• Personen, die privat oder arbeitsbedingt regelmäßig und direktem Kontakt zu (Wild-)Vögeln, 

Schweinen und Robben haben 

Bitte beachten Sie, dass wir die Grippeschutzimpfung nicht bei allen Patientinnen und Patienten 

durchführen können. Dazu gehören z.B. Schwangere, Stillende, Personen mit Organtransplantationen 

sowie Personen, die Blutverdünner (ausgenommen ASS) nehmen. Wir bitten Sie, sich bzgl. einer 

Grippeschutzimpfung an Ihre betreuende Ärztin oder Ihren betreuenden Arzt zu wenden. 

Kann ich die Grippeschutzimpfung auch als Selbstzahler erhalten? 

Alle Privatversicherte und alle gesetzlich Versicherte unter 60 Jahren, die keine Indikation in der 

empfohlenen Personengruppe haben, können sich auf Selbstzahlerbasis impfen lassen. 

 

Ablauf der Grippeschutzimpfung 

Die Grippeschutzimpfung erfolgt in einem separaten Raum. Bitte erscheinen Sie fünf Minuten vor 

Ihrem Termin und bringen alle notwendigen Dokumente (Lichtbildausweis, Gesundheitskarte und 

Impfpass) mit. Nach einem Aufklärungsgespräch mit der Impfapothekerin/dem Impfapotheker wird 

Ihnen der Impfstoff in den Oberarm verabreicht. Zu Ihrer eigenen Sicherheit empfehlen wir Ihnen, 

sich nach der Impfung noch einmal 15 Minuten in unserem Wartebereich aufzuhalten. Es stehen 

Sitzmöglichkeiten für Sie bereit. 
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